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XXIII. IRAUPEN MENDIKO IBILALDIAREN ARAUDIA 

/

 REGLAMENTO DE LA XXIII. MARCHA DE FONDO

1.- Itxinape Mendiko Taldeak XXIII. Ibilalidi hau antolatzen dau. Urteera Orozkoko plazatik izango da, goizeko 7.30etan

2.- Izen-emotea banakakoa, beharrezkoa eta ez da ezer berez ordaindu behar. Izena emoteko:        www.itxinape.com

3.- Ibilaldian edo ostean ezbeharraren bat edo aipatu ez dan zeozer gertatuko balitz,ITXINAPE M.T.k ez dau bere gain hartuko horren erantzunkizunik eta azkenengo berba eukiko dau.

4.- Beharrezkoa da jarritako kontrol guztietatik pasatzea. Holan egin ezean, ez da txartela zigilatuko.

5.- Oroigarri bat emongo jake ibilaldia amaitzen daben guztiei.

6.- Antolatzaileak sorospen guneak jarriko dabez dagozan beharrei erantzuteko.

7.- Amieran dutxak egongo dira.

8.- OROZKO HARANA XXIII. IRAUPEN MENDI IBILALDIA, Euskal mendizale federazioa antolatzen duen iraupen luzeko ibilaldien zirkuituaren barne dago. Zirkuitu honetan zure parte hartzea baliaztatzeko, Orozkoko ibilaldian,  ibilaldi luzea (43 km) egin beharko da.

1-. El club de montaña ITXINAPE MENDIKO TALDEA organiza la XXIII. Marcha de fondo que será el  9 de octubre. La hora de salida será a las 7.30 horas de la plaza de Orozko.

2-. Las inscripciones serán individuales además de obligatorias y gratuitas y se realizaran mediante la página  Web:  www.itxinape.com
3-. La organización no se hace responsable de cualquier accidente ocurrido durante la marcha o cualquier consecuencia de ella y decidirá sobre cualquier dificultad que pueda ocurrir.

4-. Se deberá pasar por los controles de paso. Si no ocurriera así, no se firmaran las tarjetas.

5-. Todos los participantes que terminen la marcha recibirán un obsequio al finalizar la misma.

6-. Habrá puestos de socorro para los posibles accidentes.

7-. Habrá duchas.

8-. La XXIII. OROZKO HARANA IRAUPEN MENDI IBILALDIA está dentro del circuito de marchas de largo recorrido de la EUSKAL MENDIZALE FEDERAZIOA. Para que la marcha de Orozko compute como realizada para tales efectos, se deberá recorrer el recorrido largo (43 km)

Argibideak / Más información:
www.itxinape.com
